
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１. 日程 2026.12.6(日) 基礎講座(座学) 場所：盛岡市西部公民館２階 
2027.1.24(日) 実地講習（初級・中級） 場所：網張レストハウス裏 P 

２. 内容 ＊実地講習の場所・内容は天候等により、変更する場合があります。 

12/6 

基礎講座 受付 9:45 講座 10:00～16:00 定員〔２０名〕 
目的：雪崩事故防止の啓発 対象：雪山登山・バックカントリー愛好者等（初心者も OK） 
内容：雪崩対策の初歩入門（雪崩ビーコンがある方はお持ちください） 
〔第１部〕「雪崩の基礎知識」（午前）／〔第２部〕「サーチ＆レスキューの実際」（午後） 

1/24 

実地初級コース 受付 8:30～15:00 〔１０名〕 実地中級コース 受付 8:30～15:00 〔１０名〕 
目的：実地体験による雪崩知識の深化 
対象：基礎講座の受講経験者（過去２年） 
内容：雪崩対策の実際（基礎編） 
雪質観察／弱層テスト／埋没体験と掘出し／ビ
ーコン操作の基本／捜索演習等 

目的：雪崩講習の補助講師育成 
対象：実地講習(初級)の受講経験者（過去２年） 
内容：雪崩対策の実際（実践編） 
弱層テスト３種／複数埋没捜索／トリアージ／
掘出し・レスキューデスの防止等 

３. 留意事項(実地講習)  
◼ 初級コース…雪崩基礎講座の受講者を対象とします。なお、過去２年の間に初級程度の雪崩講習会

(座学)の受講経験者でも可とします。雪崩３点セットをお持ちの方は持参ください。 

◼ 中級コース…過去２年の間に初級程度の実地講習の受講経験者を対象とします。 

中級コースの方は、雪崩３点セット（ビーコン、プローブ、ショベル）は必携です。 

４. 募集人員 基礎講座：２０名／実地講習：初級１０名・中級１０名 

５. 参加費（基礎講座・実地講習それぞれ） 
  会員：１,０００円 一般：２,０００円 ＊学生は半額 

６. 参加申込 右記ＱＲコードの申込フォームからお申込みください。 
  締切：基礎講座 2026.11.26（木）／実地講習 2027.1.14（木） 

７. 問合せ先 雪崩講習担当（渡邊） ＳＭＳ：090-9634-2257 

あなたは雪崩の怖さを知っていますか？ 

岩手県勤労者山岳連盟主催 

申込QRコード 


